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Om lararhandledningen

Denna ldrarhandledning fran Riksteatern dr ett stod f6r dig som ska
samtala med elever om Svansjon & jag. Har far du ta del av ett antal
forslag till diskussioner, dvningar och fordjupat arbete i klassrum-
met. Handledningen dr inte tédnkt att genomforasisin helhet, du
véljer helt och hallet sjdlv vilken eller vilka delar som du tycker dr
relevanta for dig och dina elever.

Lirarhandledningen dr ett komplement till Riksteaterns skrift
Att Oppna nya virldar som mer detaljerat beskriver Riksteaterns
grundlidggande synsitt kring hur ldrare kan arbeta med sina elever i
samband med en scenkonstupplevelse. Att Oppna nya virldar finns pa
Riksteaterns hemsida (se ldnk ldngre fram i handledningen).

Vinliga hilsningar

Riksteatern Barn & Unga

|

Svansjon & jag

Handlingeni korthet

Me(i direkt och vardagligt tilltal berdttar skddespelaren Adam Stal-
hammar f6r eleverna om nir han ér 11 ar och véxer upp i Varberg.
Hangillar dans, men dr alltid enda killen pd danslektionerna och fett
udda. I skolan kdnner han sig mest som ett gratt ludd.

Men pa en semester till Los Angeles fordndras allt. Familjen gar
och ser Svansjon, och Adam blir frélst. Det 4r ju precis det déir han
vill vara - en svan, Dansa balet'ch kunna flyga fra;n med de andra
dansarna.

Hemma i Varberg borjar han pa balett f6r den strénge ldraren
Boris Chabarov, allt i storsta hemlighet - bara familjen och ndrmaste
kompisen Melkervet.|Nar Adam blir uppmuntrad att scka till en
musikal i nirliggande Balkenberg far han huvudrollen. En ny vérld
Oppnar upp sig ddr haar, och kan, vara mer dn gratt ludd. Hér far
han vara sig sjélv.




Forord av regissdren

Vi gor skolmilion till_
teaterscen
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~ historia for barr isamma alder sor

* lille Adam i pjiisen kréver en nirhet mellan

aktor och publik. Det finns ingen fjdrde vigg”
framfor skddespelaren och inget morker dér
askadarna sitter och kurar. Allt hdnder i ett gemensamt rum dér alla
kan se varandra i 6gonen och dela samma nu. Klassrummet blir var
scenografi, vilket passar perfekt eftersom en stor del av handlingen
utspelar sigjustiskolan. Dessutom finns det en hérligkvalité i att 1dta
elevernas invanda vardagsmiljo bli teaterscen. Ramarna f6r vad som kan
hindaidet bekanta rummet vidgas. Kanske allt &r mojligt, Gverallt?

For vissa dr skolan en frizon dér tillvaron dr relativt lugn och jam-

stédlld. For andra dr det platsen dér det d&r om&jligt att vara sig sjédlv,
ddr det till och med kan leda till mobbning och utfrysning. Oavsett
vilket tror jag att vi alla, barn som vuxna, upplever att det finns vissa

—-S1alv

~ enKklassd gstatusatt

Repetitionsbild
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strunta i skolan. Fér Adam i Svansjon
&jaghandlar det om att vilja dansa
balettien omgivning ddr normen

dr att pojkar ska syssla med sport
och helst vara harda och tuffa. For
nagon annan kan det handla om helt
andra saker. Det viktiga dr att vialla
far méjlighet att bli och vara dem vi
vill vara d@ven om det inte stimmer
med de férvintningar som finns pa
oss fran omvérlden.

Daniel Goldmann, regissor




Halsning fran Adam

"Detta ar en fOrestalining jag
hade behdvt se som 11-aring!”

Hej. Jagheter Adam. Svansjon & jag ér berdttelsen om mig. Det hér dr inte en
historia om enkille som blevmobbad. Det hir dr en historia om enkille som var
sdradd for att blimobbad, sd att han till slut blev sin egen stérsta mobbare.

Jagir sdker pdatt du som ldrare ser att din klass har en gruppdynamik.
Olika strukturer, hierarkier, vad som #r inne och ute i trender. Vad
som anses normalt och inte.

Allaklasser dr olika men i min klass, mellan 1:an och 9:an, ansags jag
inte som “normal”. Jag gillade dans, balett, spela teater, kld ut mig och
mest av allt dlskade jag Mary Poppins. Unga Adam forstod tidigt att
han var udda och att han absolut inte fick avsldja detta. Hans skola var
en hard miljo och det fanns en stor risk att bli mobbad f&r den som
stack ut. Att vara osynlig var alltid sdkrast.

Idag undrar jag vad som hade hint om han véagat sta for sina in-
tressen? Hade han blivit mobbad? Hade han behdvt forsvara sig med
knytnévarna? Eller hade han blivit accepterad? Hade han métt béttre?
Hade han inte hatat sin skola lika mycket?

Ibland &r det inte en tydlig regel eller yttre hdrda ord som hindrar
dig att visa den del av dig som sticker ut fran det "normala”, ibland &r
det du sjdlv som viljer att vara tyst, osynlig, ett gratt ludd. Kanske for
att det verkar sdkrast sd. 5

Svansjon & jag dr forestdllningen jag hade behovt
se ndrjagvar 11. Jaghoppas att den hir forestéllnin-
genkan ge dina elever mod att leva ut, experimen-
teramed nya intressen och vaga vara som de &r.

Att dlska alla delar av sig sjilv.

Adam Stalhammar, skadespelare och dansare



Sa harfdroereder dudig
och elevernainfor fGrestaliningen

Lat eleverna se forestillningen utan att i forvég ha fatt uppgifter eller
laxor kopplade till férestéllningen. Da hamnar sjdlva upplevelsen av
forestillningen i fokus vilket blir mer lustfyllt och berikande for eleverna.
Forbered ddremot gdrna eleverna pd de praktiska férutsittningarna
infor forestédllningen, exempelvis tider, plats, vad forestédllningen heter
och annan vésentlig information.
Dukan med férdel ldsaigenom handlingen i korthet samt ordlistan
i denna handledning fore forestéllningen for att se om det kan finnas
nagot dir som du tror att eleverna kan behéva vetaiférvig for att kun-
na tatill sigupplevelsen pa bista sétt.

Under forestaliningen

Lét eleverna uppleva och engagera sigi scenkonsten utifran sitt per-
spektiv och sina forutsdttningar. Ibland kan vuxna tycka att den som
skrattar hogt, kommenterar nagot, vrider sig oroligt eller pd annat sitt
reagerar pa det som sker later for mycket eller dr stérande, medan det
f6r barn och ungdomar kan vara ett sitt att engagera sigiupplevelsen.
Dukan vara tryggiatt de skddespelare som Riksteatern turnerar med
drvanavid att hantera detta. Samtidigt kdnner du dina elever bést och
spelar dirmed en viktig roll ndr det géller att 14sa av situationer un-
der forestédllningen om det skulle behdvas. Om du kidnner dig osdker
kan du alltid fraga produktionens turnéledare som ocksa kommer att
finnas pa plats. Du kan ocksé ldsa mer i var skrift Att dppna nya virldar
eller pariksteatern.se/foreochefter

Efter fOrestaliningen

Var generds med tiden efter férestéllningen. Lat upplevelsen sjunka
in utan stress. Aven hir dr det viktigt att tinka pa att alla #r olika.
Négra kommer att vilja berédtta direkt vad de tinkte och tyckte medan
andra vill fundera for sig sjdlva. Pressa inte eleverna att redogora for
asikter eller om de ”forstatt” direkt efter forestédllningen. Anvind
istdllet stunden efter forestédllningen till att lyssna in vilka som verkar
vara de spontana reaktionerna. Allt saidant kan det finnas anledning
attfangauppiett mer strukturerat samtal med hela klassen.

Fftersamtal

Ett samtal kring en forestillning ger plats for férdjupad reflektion
kring bade de konstnirliga uttrycken och férestédllningens tematiska
innehall. Att ge eleverna en mdjlighet att gemensamt samtala om
sin scenkonstupplevelse skapar dessutom forutsédttningar for dig
som ldrare att bade hitta pedagogiska infallsvinklar, samt finga upp
kédnslostdmningar och fragor kopplade till férestéllningen. Detta

gar att gora pd en mingd olika sétt. Pa féljande uppslag foljer en kort
beskrivning av En viv av tecken som dr den metod f6r konstnérliga
samtal som vi pd Riksteatern Barn & Unga anvédnder oss av och ldr ut
pavara fortbildningsdagar.

Oavsett om du véljer att f6lja denna modell eller ndgon annan
metod dr det alltid viktigt att komma ihag att som ldrare vara lyhdrd
och lyssna in vad eleverna dr nyfikna pa och har behov att prata
om. Det kan till exempel innebéra att ni forst fokuserar pa en del av
forestillningen och foljer den hela vigen upp i pyramiden for att sen
gatillbaka ner och plocka upp en annan bit. Ett nyfiket och tillatande
klimat gor samtalet ldttare och roligare for alla. Dessutom kommer
du troligen att fd med dig méngder av inspiration till hur ni kan arbeta
vidare pedagogiskt med forestdllningens tematik.



Konstnarligt samtal — En vav av tecken

Hir foljer en kort beskrivning av En viiv av tecken som dr den metod
f6r konstnérliga samtal som vi pa Barn & Unga anvinder oss av och
ldr ut pa vara fortbildningsdagar.

1. Beskriv

Det forsta steget, grunden till analyspyramiden, dr att tillsammans
forsoka beskriva de olika delarna av forestéllningen. Detta gérs med
férdel i form aven minnesrunda dér varje elev far ndmna en eller
flera detaljer fran forestédllningen. Nikan ocksa fokusera pa en del i
taget och exempelvis borja med platsen fOr att sedan ga vidare med
att beskriva karaktirerna. Hjdlps at att forsoka gora den hir beskriv-
ningen pa ett objektivt sdtt, fritt fran virdering och tolkning. Ju mer
utforliga beskrivningar ni gor desto mer kommer ni sedan att ha att
utga fran nér ni kliver upp till tolkningssteget.

2.Tolka

Vad kan alla dessa saker vi nu beskrivit vara tecken pa? Finns det
detaljer som ger oss ledtradar om vilken tid forestillningen utspelar
sigieller om karaktérernas relationer och drivkrafter? I detta steg
finns ocksd mdjlighet att diskutera vad vi tror att upphovsmakarna
velat sdga med forestillningen, och varfor skolan vill att eleverna ska
se just denna berdttelse. Utga fran att alla konstnirliga val som gjorts
dr medvetna och genomténkta. Alla olika tolkningar dr vilkomna och
madlet dr inte att komma Sverens om en gemensam “rdtt” tolkning
utan att lyfta olika mdjligheter och perspektiv.

3. Reflektera

I det sista steget sldpper vi in reflektionen, med vilket vi menar det
egna tyckandet och de egna kdnslorna kring upplevelsen. Vilka
associationer fir jag av den hir upplevelsen? Vilka minnen vicker
det till liv? Vad tycker jag om detta? Detta kan antingen fortsatt ske i
grupp, men kan ocksa ske individuellt. Det viktiga dr att eleverna ges
mojlighet att formulera sina tankar om forestéllningen, med stod i
det gemensamma samtalet. Malet dr att eleven ska fa en forstéelse
och en medvetenhet kring sitt eget perspektiviférhallande till sin
omgivning.

* Vdnta med vérderingar.
* Alla val ar medvetna val.
» Utga fran dig sjalv.

3. Reflektera

2. Tolka

1. Beskriva

=
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Tema: Barns lika varde och ratt till fritid

Forestéllningen Svansjon & jagkan anvindas som utgangspunkt for ett
vidare virdegrundsarbete. Ovningarna och uppgifterna i denna hand-
ledning knyter tydligt an till FN:s konvention om barns réttigheter.

Se dérfor till att ni tillsammans gatt igenom artiklarna i konventionen
nedan samt att eleverna har tillgang till dessa under arbetet med de
olika uppgifterna:

Artikel2 1. Konventionsstaterna ska respektera och tillférsikra
forsdkra varje barn inom deras jurisdiktion de rittigheter
som anges i denna konvention utan atskillnad avnagot slag,
oavsett barnets eller dess fordlders eller vardnadshavares
ras, hudfdrg, kon, sprak, religion, politiska eller annan
askddning, nationella, etniska eller sociala ursprung, egen-
dom, funktionsnedsittning, bord eller stédllning i vrigt.

Artikel31 1. Konventionsstaterna erkdnner barnets rétt till vila och
fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets alder och
ratt att fritt deltai det kulturella och konstnirliga livet.

2. Konventionsstaterna ska respektera och frimja barnets
rattatt till fullo delta i det kulturella och konstnérliga livet
och ska uppmuntra tillhandahallandet avldmpliga och lika
méjligheter till kulturell och konstnirlig verksamhet samt
till rekreations- och fritidsverksamhet.

Forklara for klassen att dessa artiklar numera dr lag vilket betyder att staten
och alla offentliga institutioner (exempelvis skolan) &dr skyldig att f6lja
den. Diremot finns det idag inget straff enligt lag f6r den som bryter mot
konventionen. Langre fram i handledningen finns ocksd en samtalsévning
som direkt knyter ihop konventionen med innehallet i Svansjon & jag.
Den fullstdndiga konventionen hittar duildnklistan pd sidan 26.

Diskussion: "’Farliga fritidsintressen”

Delainklassenigrupper om 3-6 personer och 14t dem diskutera féljande
fragor. Presentera frdgorna en i taget och 1t grupperna delge sina
resonemang med &vriga klassen mellan varje fraga.

e Adam pratar om att det dr farligt” att vilja dansa balett som kille. Vad
tror ni att han menar med det? Pé vilket sitt dr det farligt? Hur har han
lart sigatt det dr s&?

¢ Utifrdn resonemanget ni haft kring frdgestédllningen ovan: Finns det
andra aktiviteter som kan anses vara “farliga” for vissa personer? Vilka
ochvarfor? Finns det ndgot sitt for en farlig” aktivitet att bli “ofarlig”?

e Vad tror ni gjorde att Adam @nda valde att fortsitta dansa?

Ovningi helklass: Hjilpare och stjilpare

Hjilps at med att tillsammans i klassen skriva upp alla karaktirer som
férekommer i férestdllningen. Det kan vara karaktirer som gestaltas,
eller som bara omndmns och beréttas om. Nér ni inte kommer pa fler

placerar ni gemensamt in varje karaktér i ndgon av féljande kategorier:

Hjilpare - Karaktédrer som genom ord eller handling gor det littare
for Adam att gora det han vill.

Neutrala - Karaktirer som varken gor det ldttare eller svarare for Adam.

Stjdlpare — Karaktédrer som genom ord eller handling gor det svarare
f6r Adam att gora det han vill.

Tédnk ocksa pa att karaktirer kan férdndras och byta kategori under
pjdsens gdng. En som r stjdlpare i borjan kan bli en hjédlpare pa slutet
ochvice versa. Notera ocksa att Adam sjdlv gdr att reflektera kring som
sin egen hjdlpare eller stjdlpare.

Testanu att, i helklass eller i grupp, underscka vad som skulle kunna
hinda med berdttelsen om en eller flera karaktérer bytte kategori. Hur
manga hjilpare kan bli stjdlpare innan det blir f&r svart f6r Adam och
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han ger upp att dansa? Vad skulle hinda om alla hjdlpare blev neutrala?
Eller alla stjdlpare? Och paverkas var uppfattning av de neutrala om
ovriga karaktdren till storsta delen dr hjdlpare eller stjdlpare?

Fortsatt sedan att reflektera vidare tillsammans kring foljande fragor:

e Vad kan karaktdrerna som ni identifierat som stjdlpare ha for anled-
ningar till att inte vara en hjilpare?

o Hur skulle det vara om alla pd Adams skola var hjédlpare.

e Om ni hade varit Adams kompisar, hur skulle ni ha gjort for att
hjdlpahonom?

Funderavidare kring hur det dr pa er skola. Vad skulle ni i klassen kunna
gora for att fler ska kunna och vaga vara som de vill? Finns det ndgot
som de vuxna pa skolan skulle kunna géra?

Samla eraidéerienlista. Vad kan ni gora for att listan ska bli verklighet?
Ska den hiinga som en paminnelse pa viggen i klassrummet? Limnas in
som ett forbattringsforslag till rektorn eller elevradet? Eller nagot helt
annat som bara ni kan komma pa?




Férdjupningsuppagifter: Barns rétt till fritid

Gemensam diskussion

Diskutera féljande fragor med st6d av artiklarna i Barnkonventionen:
o Pavilket sitt uppfylls Adams réttigheter? Pa vilket sdtt gor de inte det?

e Hur tror ni att Adams situation hade varit om han varit tjej? Eller bott i
enannan del av Sverige? Eller ett annat land? Eller velat spela hockey?

Lika ratt till fritic: gruppuppgift

Delainklassenigrupper om 3-5 elever. Ge varje grupp en person-
beskrivning nedan. Lat sedan gruppen podngsitta aktiviteternailistan
nedan enligt en skala om 1-5, dér 1innebér att det i princip dr omdjligt
f6r den hér personen att dgna sig at aktiviteten medan 5innebdr att det
i praktiken inte finns nagra hinder alls. Utga fran gruppens spontana
associationer och tankar. Ta st6d i de olika perspektiveniartikel 2.11
barnkonventionen for att hitta inspiration kring saker som skulle kun-
na paverka tillgingligheten.

Sandra11ar

Sandrabor pa enliten ortinorra Sverige med foréldrar och lillasyster.
Sandras mamma jobbar heltid och hennes pappa dr férédldraledig. Hon
har en allvarlig horselskada och &dr dérfor ndstan helt dov. Sandra gar pa
en specialskolaien storre stad nagra mil bort med andra teckenspraki-
gabarn och ldrare.

Carlos12ar

Carlos bor i en villaférort utanfor Stockholm med sina tva pappor. Bada
pappornajobbar mycket och en avdem &r ofta borta pa lingre jobbre-
sor. Carlos gar pd en internationell, engelsksprakig friskola.

Lee1oar
Lee bor med sin mammaien ldgenheticentrala Goteborg. Eftersom Lees

mamma jobbar skift brukar Lee ockséa vara mycket med sin mormor och
morfar. Lee gar pa en stor skola med elever fran olika delar av staden.

Miranda12 ar

Mirandabor i en medelstor svensk stad med sina fordldrar och tva dldre
syskon. Pappa jobbar heltid och mamma deltid. Mirandas familj dr
religios och alla dr engagerade i det lokala trossamfundet.

Bastian 11dr

Bastian bor i en ldgenhet i en forort till en storre stad med sina fordldrar
och en storebror. Bada fordldrarna jobbar heltid. Bastian har Downs
syndrom och gér i sirskoleklass som dr integrerad i en vanlig skola. Bas-
tian har rétt till skjuts tre gdnger om dagen: till skolan, till fritids som
ligger vid en annan skola och sedan hem.

Thea1oar

TheaborienbyiNorrlands inland med sin mamma och pappa. Mam-
ma jobbar heltid. Mamma dr arbetslds. Byn har ingen skola utan Thea
gariskolanigrannsamhillet ndgra mil bort. Hon brukar dka till skolan
tillsammans med sin granne och bédsta kompis Nadia.

Aktiviteter:

e Ishockey

e Kampsport

e Balett

e Teater

e Spela trummor
e [-sport

¢ Vlogga/Blogga
e Cosplay

e Scouterna

e Ridning

e Mala/Teckna



Direfter far grupperna redovisa f6r varandra vad de kommit fram

till och hur de resonerat. Kan ni se ndgra samband eller monsterier
poingsittning? Ar det exempelvis nigon aktivitet som har fatt liga
podng hos alla grupper? Eller nagon av de fiktiva personerna som stick-
er ut med att ha genomgdende mycket hdgre podng én de andra? Vad
kan detisddana fall bero pa, tror ni?

Steg tva: Tilganglighetsarbete

I nista steg ska varje grupp plocka ut den aktivitet som fatt ligst podng
hos ”sin” person (om ni vill kan grupperna ocksd byta personer med

varandra infor detta steg). Uppgiften blir nu att komma pa 16sningar
som hojer podngen. Fundera utifran féljande perspektiv?

e Vad kan personen sjdlv gora?
e Vad kan personens kompisar gora?
e Vad kan fordldrar och andra vuxna gora?

e Vad kan andra i samhillet gora (t.ex. politiker, ansvariga for aktivitet-
en, annan organisation)?

Hir kan du som ldrare inspirera och uppmuntra eleverna genom att
ge exempel pa hur det fungerar pd er hemort. Har kommunen ett
ungdomsrad som far komma med forslag pa forbéttringar? Eller finns
det enlokal organisation som ger ekonomiskt st6d till familjer sd

att barn ska kunna gora dven kostsamma aktiviteter? Eller en stark
fordldraférening som hjélps at att skjutsa varandras barn nir det
behovs?

Avsluta med att lata grupperna redovisa sina l6sningar for varandra.
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Ordlista

Heavy metal:

Leotard:

Benviarmare:

Steppskor:

Grindcore:

Telepati:

Blackmailing:

Tolk:
Subba:
Snilleblixt:
Strejka:
Koreograf:

Musikstil och en av de tidigaste formerna av
hérdrock.

Kroppsdrikt/body utan ben. Mest vanligt
féorekommande inom vissa typer avdans och
gymnastik.

Fotldsa stickade kndstrumpor som anvénds av
dansare.

Danssko med speciella metallplattor som
kallas steppjdrn pd undersidan. Steppjidrnen
gOr att skorna later pa ett speciellt klapprande
sdtt vilket anvinds for att skapa rytmer nir
man dansar stepp.

En extrem musikstil som &r ett slags blandning
mellan deathmetal (en typ av hardrock) och
hérdare punkrock.

Direkt kommunikation via tankar och kénslor.

Engelska for utpressning, nér ndgon genom hot
tvingar en annan att géranagot mot dennes vilja.

Oversittare

Ett nedsittande ord for kvinna.
Enbraidé som man plotsligt kommer pa.
Attvégraarbeta.

En person som skapar dans. Den dans som
koreografen skapat kallas for koreografi.

Balett-termer

Plié: Kommer frén det franska ordet for “béja” och
ar namnet pa en rorelse dir man stir i ndgon
av grundpositionerna och bdjer pa knéna.
Demi-plié betyder ungefar "halv pli¢” och ér
en kndboj dar man inte gar langre ned dn att
hela fotsulorna dr kvar i golvet.

Relevé: Kommer fran det franska ordet for “upphojd”
ochbetyderattstapatd.

Piqué: Attmed strackt ben och fot sittaner foten i
golvet antingen genom att kort "dutta”
fotspetsen igolvet for att snabbt lyfta det
strackta benet igen, eller genom att man f6r
over vikten pd det strickta arbetande benet.

Piruett: En rorelse dar dansaren snurrar ett helt varv
pa ta. “Stabenet” kan i en piruett antingen var
strackt eller bojt.

Popularkultur som ndmns i forestillningen

Peter Pan: Peter Pan ér pojken som végrar bli vuxen. I ursprungsberittel-
sen (en teaterpjds fran 1902), tar han med tre syskon pa ett magiskt dventyr
tillsammans med sina vanner "de forlorade pojkarna”

Emili Lonneberga: Huvudpersoniflerabdcker av den svenska forfat-
taren Astrid Lindgren. Emil dr en snéll men busig bondpojke fran Sméland
som oftas far fly till sin snickarbod nér hans pappa far reda pa hans hyss.

Mary Poppins: En musikalfilm frén ar 1964. Filmen handlar om hur den
magiska barnflickan Mary Poppins ldr en uttrékad, rik, brittisk familj att
njutaav livet.

Billy Elliott: En film om den brittiska arbetarpojken Billy som helst av
allt vill dansa balett, ndr alla forvantar sig att han ska halla pd med
boxning.
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Dansstilar som ndmns i férestéllningen

Balett: Uppkom for ungefdr 600 ar sedan i Italien och dr uppbyggt

kring olika formella positioner och rorelser. Balett utgdr ocksa grunden
f6r manga andra dansstilar. Ordet balett kan ocksa syfta pa en scen-
konstform som blandar klassisk musik, dans och teater; eller en
dansensemble (dansgrupp). En sddan dansensemble dr den ryska
Bolsjojbaletten som var forst med att sétta upp forestéllningen Svansjon
av Tjajkovsky (musik) och Reisinger (koreografi). Verket dr skrivet av
Julius Reisinger och bygger palegenden om prinsessan Odette som blir
forvandlad till en vit svan av en ond trollkarl.

Jazz: En dansstil som uppstod i borjan av 1900-talet nidr man borjade
blanda klassisk balett och afroamerikansk rytmik och musik. Jazzen
drvanlig i musikaler, revyer och andra typer av scenkonstformer.

Street : Egentligen ett samlingsnamn for en avalla de dansstilar som
utvecklats utanfor formella dansstudios (”pa gatan”) och innefattar allt
fran hiphop och funk, till techno, rave och afrodans.

Stepp: I steppdans dr fokus pa fotarbetet. Dansen utvecklades ndr afri-
kanska slavar som skeppats till USA frdntogs sina instrument och bor-
jade skapa rytmer med fotternaistillet. Senare utvecklades speciella
skor med sa kallade steppjdrn for att forstédrka ljudet fran fotterna.

Lindyhop: En pardans och en typ av swing. Det finns ytterligare flera
olika swingdanser som alla har det gemensamt att de har sitt ur-
sprung i dansstilen charleston fran USA.

Bugg: En pardans som utvecklades fran lindy hop och som oftast ar
energisk och dansas i ett hogt tempo.
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Forestaliningen och laroplanen

4. Fritidshemmet

SPRAK OCH KOMMUNIKATION

e Samtala, lyssna, stélla fragor samt framfora egna tankar, asikter och
argument om olika omraden, till exempel etiska fragor och vardagliga
hindelser.

SKAPANDE OCH ESTETISKA UTTRYCKSFORMER
¢ Tolka och samtala om olika estetiska uttryck.
NATUR OCH SAMHALLE

o Etnicitet, konsroller, kroppsideal och konsumtion samt kritisk gransk-
ning av hur dessa féreteelser framstills i medier och populérkultur.

¢ Barnets rittigheter i enlighet med konventionen om barnets rit-
tigheter (barnkonventionen).
5.4 IdrottochHilsa

HALSA OCH LIVSSTIL

o Kulturella och geografiska férhallanden i ndrmiljon som paverkar
och mdjliggdr valet av fysiska aktiviteter.

5.8 Musik

MUSIKENS SAMMANHANG OCH FUNKTIONER

o Musik tillsammans med bild, text och dans. Hur olika estetiska
uttryck kan samspela.

5.14 Religion

ETIK
e Nagra etiska begrepp, till exempel ritt och oritt, jaimlikhet och solidaritet.

o Vardagliga moraliska frdgor som ror flickors och pojkars identiteter och
roller, jaimstilldhet, sexualitet, sexuell liggning samt utanférskap och
krinkning.

e Fragor om vad ett bra livkan vara och vad det kan innebéra att gra gott.

5.15 Samhallskunskap

INDIVIDER OCH GEMENSKAPER

e Familjen och olika samlevnadsformer. Sexualitet, kénsroller och
jamstilldhet.

INFORMATION OCH KOMMUNIKATION

¢ Informationsspridning, reklam och opinionsbildning i olika medier.
Hur sexualitet och konsroller framstélls i medier och populdrkultur

RATTIGHETER OCH RATTSSKIPNING

¢ De ménskliga rittigheterna inklusive barnets rittigheter i enlighet
med barnkonventionen. Deras innebdrd och betydelse samt diskrimin-
eringsgrundernai svensk lag.

e Demokratiska fri- och réttigheter samt skyldigheter fér medborgare
i demokratiska samhéllen. Etiska och demokratiska dilemman som
hinger samman med demokratiska réittigheter och skyldigheter.

5.18 Svenska

SPRAKBRUK

¢ Ord och begrepp som anvénds fOr att uttrycka kinslor, kunskaper och
asikter. Ords och begrepps nyanser och virdeladdning.
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Lanklista

Barnkonventionen i bade férkortad och ursprunglig version:
https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#hela-texten

Tips och rad inf6r scenkonstbesok med barn och unga:
https://www.riksteatern.se/om-oss/barn-och-unga/att-ga-pa-teater-
och-dans-med-barn-och-skolelever/

Ta hjalp av digitalt laromedel

Riksteatern har tillsammans med det digitala liromedlet Clio tagit fram
ettutbildningsmaterial for F-klass till &k 9. Detta material &r gratis for alla
larare att anvéinda. For att komma at de digitala funktionerna behéver du
skapa ett konto med en gratis 30-dagars testperiod. Riksteaterns arbets-
omrade kommer finnas tillgdngligt efter testperiodens slut.

Sahér gor du:

1. Klicka pa nedanstaende ldnk och fyll i uppgifterna:
https://www.clio.me/se/kom-igang-med-din-testperiod-hos-clio

2. Pafragan om vilka dmnen och drskurser ni vill ha tillgdng till sa skriv
partnership och eventuella dmnen av intresse.

3. Invinta sedan en bekréftelse pa att kontot aktiverats. Det kan ta
upp till 24 timmar.

Pa supportsidan finns mer information om hur man navigerar pa Clios
plattform: https://support.clioonline.se/category/generellt/

Det gar dven att ringa till Clios support pd tel. 08-505 24 800
(vardagarkl. 8.30-16.00).

Du som redan har ett konto kan klicka pa fliken arbetsomrade och stka
pa Riksteatern.

Vitar den unga publiken pa allvar

Riksteatern tar alltid den unga publiken pa allvar. Det gor vi genom att
aktivt se pd samhadllet ur ungas synvinkel och spegla maktférhallandena
mellan vuxna och ungdomar pa ett trovérdigt sédtt for den yngre publiken.

Precis som for vuxna dr konsten och olika konstnérliga uttryck viktiga
isigoch skainte hakrav pé sigatt ha tydliga syften och mdl. Varje enskild
Riksteaterproduktion fér den unga publiken star for sig sjédlv och existerar
utifran sitt eget konstnérliga uttryck.

Scenkonst berdr, och inte alltid pd ett sétt som dr litt att forutsdga. Hur
konsten landar hos de ungdomar du ansvarar for beror helt och hallet pa
vad de varit med om och vad de bir inom sig.

Hjalp oss bli battre

Vi pa Riksteatern dr ména om att det pedagogiska material vi tar fram
drvad du som ldrare och pedagog behdver. Dérfor ser vi gdrna att du
delar med dig av dina asikter om denna ldrarhandledning till oss. Vad
dr bra? Vad fungerar mindre bra? Vad har vi missat? Vi vill veta allt, frdn
det storatill detlilla.

Mejla oss gédrna!

Du érvarmt vilkommen att dela med dig av dina tankar eller aterkoppla
till oss pd barnochunga@riksteatern.se
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Det &r visom joblbar med Svansjon & jag

Efterenidé av Adam Stalhammar

Manus NinnaTersman

RegiDaniel Goldmann

Koreografi Adam Stalhammar

Dramaturger Ninna Tersman, Alexander Charlamov*
Skddespelare Adam Stdlhammar

Scenografi och kostymdesign Anna Dolata

Maskdesign Linda Gongalves

Ljuddesign Robin af Ekenstam

Scentekniker/turneledare Wessam Derweash

Kostym och rekvisitatekniker under repetition Sofia Andersson
Marknadsférare Anna-Karin Palm

Producent Jenny Engstrom

Konstnérlig ledare Riksteatern Barn & Unga Malin Axelsson

Forestéliningen ar cirka 50 minuter 1&ng.

Las mer om Svansjon & jag o
riksteatern.se/svansjonochjag

* Praktikant fran Stockholms konstnarliga hogskola (SKH]

RIKSTEATERN

Scenkonst som satter tankar och
kanslorirorelse, for alla Gverallt.
Narmare 38 000 medlemmar skapar
maojligheternas scen och dppnar
motesplatserihela Sverige.

riksteatern.se/svansjonochjag
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14583 Norsborg
Tel:08-53199100
info@riksteatern.se - riksteatern.se
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